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Informazioni personali  
  CURRICULUM PROFESSIONALE DI 

Nome  Cognome 
Residente in 
Cittadinanza 

 

  ERNESTA   ADELE  MARANDO MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN CLINICA PEDIATRICA E 
NEONATOLOGIA  

Roma 
ITA 
 

Telefono cell  Cell +39 3351667234  

Siti Web 
 

 
E-mail  
 
 
 
Professione 

 
 

www.ernestamarandomedico.it    
 
 
ernestamarando@gmail.com  
 
Medico Chirurgo – Campi di applicazione: 
Pediatria, Neonatologia, Medicina Generale, Medicina Estetica, Ossigeno Ozono Terapia 
Psicoterapia;  
Giornalista pubblicista; 

Attività lavorativa attuale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attività lavorativa 
pregressa 

Libero Professionista a contratto di prestazione d’opera intellettuale ex-articolo 2230 codice civile con 
l’azienda sanitaria dell’Alto Adige della provincia autonoma di Bolzano per svolgere prestazioni 
specialistiche in qualità di medico specialista in Pediatria e Neonatologia. Il rapporto instaurato tra le parti si 
configura come rapporto di lavoro autonomo avente ad oggetto una prestazione d’opera intellettuale.  
 
Medico Pediatra volontario presso il Dispensario pediatrico di Santa Marta nella Città del Vaticano 
 
Inoltre svolge attività libero professionale come neonatologo, psicoterapeuta, ossigeno ozonoterapeuta e 
medico estetico. : 
 
Iscritta al registro di Medicina Estetica dell’Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri con n. 365. 
Iscritta alla Società Scientifica di Ossigeno Ozono Terapia SIOOT ha seguito i corsi di formazione teorico 
pratici SIOOT e si attiene ai Protocolli della Società Scientifica; 
CTU Tribunale Ordinario di Roma 

 
Medico ospedaliero in Roma per 32 anni consecutivi con contratto a tempo indeterminato. Nello specifico: 

• Per tre anni all’Ospedale “Cristo Re” in Pediatria e Neonatologia di primo livello con sala parto e 
P.S. pediatrico e generale medico e chirurgico;  

• Per sedici anni all’Ospedale “Nuovo Regina Margherita” nell’UOC Pediatria e Neonatologia con 
sala parto e P.S. Pediatrico e Neonatale;  
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• Per tredici anni nell’Azienda ospedaliera San Camillo Forlanini in UOC di Neonatologia e sala 
parto. Attività svolta con contratto a tempo indeterminato per 32 anni poi date le dimissioni per 
dedicarsi alla attività libero professionale. 

 

• Attività LP a contratto nelle Case di Cura convenzionate con il SSN “ Città di Roma” e “Aurelia 
Hospital” in Roma, anno 2011. 

 
 
Fondatore e Presidente dell’Accademia Internazionale di Medicina Estetica Antiaging – MEA ACADEMY. 
Organizzazione di eventi scientifici di Medicina  accreditati ECM di cui è stato direttore scientifico 
coordinatore e relatore dal 2017 al 2019.  
 

Istruzione e formazione 

Laurea e Abilitazione                  
professionale 
 
 
 
 
 
   
 
 
Specializzazioni e  
Diplomi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maturità Liceo Scientifico “Zaleuco” di Locri (RC)  
 Laurea in Medicina e Chirurgia a ventiquattro anni con 110 e lode e pubblicazione della Tesi all’Università “ 
La Sapienza “ di Roma;  
Abilitazione Nazionale Ospedaliera in Anestesia e Rianimazione con valutazione di Ottimo, per l’esercizio 
della relativa professione Scuola Medica Ospedaliera Regione Lazio — Roma 
 
Specializzazione in Clinica Pediatrica con 70 e lode e pubblicazione della Tesi all’Università “La Sapienza” 
di Roma. dove ha ancora conseguito una seconda  
Specializzata in Neonatologia sempre nello stesso Ateneo romano 
 
Diplomata in Psicoterapia all’Istituto sull’Approccio Centrato sulla Persona ““Facilitator Development Institute 
di Roma” di Carl Rogers; 
 
Legittimata all’esercizio della professione di Psicoterapeuta dall’ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di 
Roma con annotazione all’albo professionale 
 
Diplomata all’Università di Camerino dopo la frequentazione con esami frontali e tesi del Master biennale 
internazionale di II Livello in Medicina Estetica e Terapia Estetica 
 
ALTRO ANCORA 
 
Ha frequentato per sei anni l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza’ corsi di formazione e seminari in Psicodinamica dell’Età Evolutiva diventando Esperta in tale 
settore. 
 
Ha acquisito l’attestato di ANIMATORE DI FORMAZIONE rilasciato dall’istituto Superiore di Educazione 
Medica (I.S.E.M.) presso l’università di Teramo; 
 
Ha conseguito il master in METODI E TECNICHE DELLA COMUNICAZIONE SOCIALE E METODOLOGIE 
FORMATIVE IN ECM presso l’università di Teramo, Dipartimento Scienze della Comunicazione; 
 
Ha completato il Master biennale post-universitario di formazione in ECONOMIA e MANAGEMENT 
SANITARIO con il rilascio di relativo attestato di esperta del settore; 
 
Ha completato il Corso di Formazione in “PSICOLOGIA GIURIDICA, 
PSICOPATOLOGIA, PSICODIAGNOSTICA FORENSE” tenuto dall’Associazione italiana di Psicologia 
Giuridica ( A.I.P.G.) di Roma acquisendo la legittimazione come esperta in questo settore; 
 
Ha partecipato al Corso di Formazione “METODOLOGIE DELLA PROGETTAZIONE” svoltosi a Roma 
presso il Polo Didattico organizzato dalla Regione Lazio con il conseguimento di attestato; 
 
Ha completato il Corso di Formazione in PSICOLOGIA INVESTIGATIVA” presso l’AlPI - associazione 
Italiana Psicologia Investigativa- di Reggio Emilia con la legittimazione di esperta in questo settore. 
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Esperienza 
professionale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Docenze 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medico/Dirigente Pediatra Neonatologo ospedaliero per 32 anni consecutivi nei seguenti ospedali romani: 
“Cristo Re”; “Nuovo Regina Margherita”; San Camillo di cui sopra; 
Dal 1992 CTU presso il Tribunale Ordinario di Roma. Civile e Penale 
 
Ha svolto a Roma l’attività ambulatoriale convenzionata in Medicina Generale e l’attività di Pediatra di base, 
contemporaneamente all’attività ospedaliera, presso il proprio studio convenzionato nel territorio delle UsI 
Roma Centro e USI RM 16 e servizio di Pediatria nel Consultorio Familiare di Palestrina; 
 

• Insegna alla Scuola Medica Ospedaliera della Regione Lazio  
 

• E’ stata docente all’Università “Nostra Signora del Buon Consiglio” con sede a Tirana ed Elbasan 
in Albania, nella Facoltà di Medicina e Chirurgia (Facoltà referente all’Università di Tor Vergata di 
Roma ).Titolare nelle discipline di  Neuropsicologia e Neonatologia ai Corsi di Laurea in 
Fisioterapia e Scienze infermieristiche, continuativamente per otto anni dall’anno accademico 
2005/2006 all’anno accademico 2011/2012  

 

• Per l’anno accademico 2016-2017, Professore a Contratto Università degli Studi di Palermo presso 
il Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della Formazione.  

• Per l’Università di Camerino associata all’Università di Torino ha tenuto lezione al Master 
universitario 2°livello in Medicina e Terapia estetica del Viso nell’anno 2016; 

Cariche Pubbliche E’ stata eletta nel Consiglio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Roma e  Provincia dal 1990 al 
1999 per tre tornate elettorali con la qualifica di revisore dei Conti. Si è occupata in particolare durante i tre 
mandati consecutivi di corsii di aggiornamento. Ha fatto parte delle commissioni disciplinari di Roma A e 
Roma E in qualità di rappresentante ordinistico 
E’ stata responsabile della Sede Provinciale di Reggio Calabria dell’Associazione Italiana Medicina Estetica 
Odontoiatrica – SIMEO- per la Regione Calabria.  
 
Ha fatto parte delle Commissioni “Esteri e Medicina Internazionale” e “Medicina Estetica” del Consiglio 
provinciale di Roma dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri  

  

Volontariato medico Da decenni impegnata nel mondo della Cooperazione internazionale come medico    pediatra neonatologo 
e psicoterapeuta in varie parti del Mondo. Dall’anno 2000 fa parte del CISOM ( Corpo Italiano di Soccorso 
dell’Ordine di Malta ) e dal gennaio 2011 pediatra missionaria presso il Dispensario pediatrico di Santa 
Marta nello Stato della Città del Vaticano.  
Nel 2012 ha fondato un centro di ascolto presso la Parrocchia di Santa Rita a Tor Bella Monaca. 
Estero: E’ stata in missioni umanitarie mediche in Perù, in Bolivia, in Albania. 

  

Competenze 
informatiche 

 Buon livello: Uso del Web. Fotografia, Video e Video/Foto-montaggio  
 

  

Autorizzazione dati 
sensibili 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al Regolamento UE 
sulla protezione dei dati n. 2016/679 

 

Roma 26.08.2022                                                                               Ernesta Adele Marando 
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